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Forum
Touren o Als Roland Schymik im Frithjahr 2004 kurz vor dem Abschluss im Kleinanzeigen

Reisen - Studiengang Audiovisuelle Medien an der Hochschule fiir Medien

Bikepilot

Zielgebiet in Stuttgart stand, musste sich der begeisterte Mountainbiker fir
\elgebiete ein Diplomarbeitsthema entscheiden. Schnell war die Idee einer Umfrage
Stars iF Videodokumentation uber einen Alpencross geboren. Mediendaten

Shopping Gewinnspiel

. Produktion unter Extrembedingungen
¢ Dazu iiberquerte der Student, Hobbyfotograf und gelernte
Kunstschmied mit drei weiteren Hobby-Mountainbikern — David
Werner, Rolf Metzger und Carsten Schymik — innerhalb von neun
Tagen die Alpen von Norden nach Suden. "Wir wollten ein
Abenteuer erleben und alles, was damit zusammenhangt
festhalten", beschreibt Schymik seine Motivation, die Berge auf
alten Pfaden fernab Ublicher Wege allein mit Muskelkraft zu
Uberqueren. Auf der 650 Kilometer langen Route vom bayerischen
Mittenwald bis zum Gardasee bewadltigte die Gruppe mehr als
20.000 Hohenmeter. Die Strapazen, die Abenteuer, aber auch die
einzigartige Schonheit der Landschaft hielten Schymik und sein
Begleitteam auf Video fest. Die Kameraausriistung wurde von
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Regisseur Roland Schymik Uber die gesamte Distanz hinweg
mitgefiihrt, um auch in den entlegenen Alpenregionen drehen zu
kdénnen. Ein zweites Team in einem Begleitfahrzeug war fir die
Versorgung der Kameras mit Akkus sowie Videokassetten
verantwortlich und konnte zudem weiteres Bildmaterial sowie

" einige Interviews drehen.

Notwendige Planungen vor dem Start

Noch bevor der erste Hohenmeter erklommen war, musste
geplant und die Route mit Hilfe von Blichern, privaten
Internetseiten und aufgrund von Erfahrungen anderer Biker
zusammengestellt werden. Entstanden ist eine Uiberaus
anspruchsvolle Route, die zunéachst von Mittenwald quer durchs
Karwendelgebirge ins Inntal, dann Giber die Tuxer Alpen zum
Brenner fihrt. Von hier aus werden alte Militérstraf3en bis hinab
ins Pustertal befahren. In den Dolomiten fihrt die Strecke entlang

{ des Pragser Wildsees, der Platzwiese und schliel3lich nach

Cortina d"’Ampezzo. Immer wieder werden anspruchsvolle Wege
befahren, die perfekte Fahrtechnik und auBerste Konzentration

3 erfordern.

Auf den Spuren der Geschichte

! Beim Aufstieg zum Croda di Lago passiert das Unfassbare. Einem

Teilnehmer bricht in 2300 Meter Hohe fernab jeglicher Zivilisation
der Rahmen seines Mountainbikes. Notdirfig wird der Schaden
geflickt, dann geht es unter erschwerten Umstanden im Schatten

| der Civetta hinab nach Allege. Gliicklicherweise kann ein Leihrad
| aufgetrieben werden.

Weiter geht es fortan Uber den Passo Rolle, das Val Veneglia und
schlie3lich in den spaten Abendstunden Uber die 50 Kilometer
lange SchotterstralRe des Passo Cinque Crocci. Schlief3lich

| erreicht die Gruppe das Val Sugana. Von dort an befahren die Vier

Wege, auf denen sie immer wieder auf Zeugnisse des Ersten
Weltkrieges, wie die Hochebene am Ortigara, die groRen
Festungen und den "Blutberg" des ersten Weltkrieges, den Monte
Pasubio treffen. Nach knapp neun Tagen, 650 Kilometern Fahrt
und uber 20000 Uberwundenen Héhenmetern treffen sie
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schlieBlich in ihrem Ziel am Gardasee ein.

L bike2b-Urteil: Top-Dokumentation
Roland Schymik gelingt es mit seinen eindrucksvollen Bilder eines

pEis_ B der letzten Abenteuer unserer Zeit filmerisch einzufangen - die
Pfundererjoch

Uberquerung der Alpen per Mountainbike.

Enstanden ist eine schnérkellos produzierte, professionelle

. Dokumentation, die sich auf die wesentlichen Aspekte der

Unternehmung konzentriert. Sportliche Herausforderung des

Alpencross und Darstellung der Einzigartigkeit der

o o alpenlandischen Landschaft stehen klar im Vordergrund. Fazit:
Kreuzjoch Diese Produktion macht Lust auf mehr und darf in keinem DVD-

Regal fehlen.

W Bestellung und Versand
Die 60-minutige DVD kann unter www.abenteuer-alpencross.de
e t2 oder direkt per mail bei Roland Schymik roland@schymik.de

Hehenweg bei bestellt werden. Sie kostet 15,- Euro, zuziiglich Porto und
Enneberg Verpackung.

Aus dem Inhalt

. Inhalt: Alpencross-Dokumentation

. Extras: Diashow, Trailer, Am Cinque Croci, Ubersichtskarte,
Hohendiagramm

Lamsenjoch Laufzeit: ca. 60 Minuten

Bildformat: 4:3
Tonformat: Stereo
Preis: 15,- Euro zuziglich Porto und Verpackung

Regie und Schnitt: Roland Schymik

Kamera: André Leu, Roland Schymik, Michael Conzelmann
Sprecher: Tobias Grauer

Produktion: Sebastian Runschke, Roland Schymik

verwandte Links:
» www.abenteuer-alpencross.de

Druckversion dieses Artikels anzeigen &[
Diesen Artikel an einen Freund mailen
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