Er liberquerte mit dem Mountainbike die Alpen

Roland Schymik, Mitarbeiter einer Waiblinger Produktionsfirma, hat einen Dokumentarfilm dariiber gedreht

Von unserem Redaktionsmilghed
Stefanie Jezussak

Waiblingen,

Waghalsige Abfahrten iiber Schotterpis-
ten, ein Rahmenbruch, Aussichten auf
Bergspitzen, die in den tiefblauen Him-
mel ragen - Szenen einer Alpeniiber-
querung mit dem Mountainbike. Roland
Schymik hat einen Film iiber die Reise
der besonderen Art gedreht, der am
Donnerstag, 23. Mirz, im Kommunalen
Kino in Stuttgart zu sehen isl.

Tiefgrau hingen die Wolken zwischen den
Bergen. Die vier Mountainbiker strampeln
gegen “den Dauverregen an, wihrend das
Thermometer auf den Gelrierpunkt sinkt
Die ersten beiden Tage geht das so. Doch als
die Gruppe den Brenner Gberquert, begriuit
sie die italienische Sonne

Das sind Leiden und Freuden einer Tour
quer uber die Alpen von Mittenwald bis
zum Gardasee, Roland Schymik hat daraus
einen Dokumentarfilm als Diplomarbeit im
Studiengang Audiovisuelle Medien an der
Hochschule der Medien in Stuttgari-Vai-
hingen gedreht: _Abenteuver Alpencross™

Im Sommer 2004 legle der Mountainbiker
zusammen mit drei Freunden innerhalb von
neun Tagen dber 650 Kilometer und 20 000
Hohenmeter auf Wanderwegen, allen
Schmugglerpladen und StraBen aus dem
Ersten Weltkrieg zuriick. Mit sechs bis acht
Kilo schwerem Gepack auf dem Ricken
die Kamera immer in Bereitschalt

Es sind perade die unvorhergesehenen
Ercignisse, die au{ dieser Heise (0r Span-
nung sorgen. Auf 2000 Metern Hohe bricht
der Fahrradrahmen eines Mitfahrers. Llch
hab ihn erst mal ausschreien lassen. Da
schaltet man die Kamera schon mal ab®, er-
zihlt der Filmemacher. In Abenteuer Al-
pencross™ geht es auch um die Menschen,
die dicse Herausforderung suchen.

Gewaltetappen mit Stirnlampe

Der Film zefgt auch die Anstrengungen
der Sportler. Auf schwierigen Passagen, wo
fahrerisches Konnen notwendig ist, um
nicht abrurutschen. Oder auf Gewalletap-
pen, bei denen sie bis zu acht Stunden im
sattel sitzen. Einmal kommt die Gruppe
frith am Abend bed ithrer Unterkunit an und
beschlieBt, weiterzufahren. Als sie dann
den Pass erreicht, ist es bereits dunkel. 2700
Hohenmeter haben die Mountainbiker in

den Beinen, 1000 Meter Abfahrt, die nur
von ciner Stimlampe beleuchtet wird, noch
vor sich

Der Film lebt freilich nicht nur von sol-
chen Extremsituationen, sondern vor allem
von den Landschaftsaufnahmen. Aubllerdem
folgen die Sportler histonschen Spuren. Sie
fahren auf Wegen, die im Ersten Weltkrieg
zum Transport von Munition in den Berg
gesprengt wurden. Die Steigungen sind da-
durch s0, dass sie von Mountainbikern be-
wiltigt werden konnen. Im Trentino gibt es
noch viele Bunkeranlagen aus dieser Zeit
die man besichligen kann

Mit zwel Mitstudenten Schymiks, die mit
einer zwellen Kamera im Auto fuhren, tra-
{fen sich die Mountainbiker an vereinbarten

Slellen. Dadureh war o= auch rnu;.:h:.‘l"l. die
Dokumentation mit Interviews zur Region
oder zu geschichtlichen Hintergrinden an-
rureichemn

Bei der Produktion wurde Schymik von
Sebastian Runschke, dem geschaftsfihren-
den Produzenten von AtelierBusche.Media,
unterstitzt. Mittlerweile arbeitet der 27-
Jahrige fest mit der Medienfirma im Waib-
linger Industriegebiet Ameisenbihl zusam-
men, die unter anderem Werbespols und
Kurzflilme macht, und dreht weitere Moun-
tainbikefilme. Denn offensichtlich gibt es
dafir eine Zielgruppe. Die 60-minfitige Do-
kumentation auf DVD wurde schon tber
1500-mal verkauft

Sonst gind in Mountainbikefilmen im-

mer Freaks zu sehen, die irgendwo sechs
Meter runterspringen”™, sagl der Dokumen-
tarfilmer. . Das ist aber nicht das, was die
Leute mit Mountainbiken verbinden, son-
dern die Natur, die Bergwelt, das Freiheils-
peftahl, weg vom Alltag.” Das zeigt der
Film, der vor allem dicjenigen interessieren
darfte, die selbst eine Alpentberquerung
auf dem Mountainbike planen

Info

Der Dokumentarfilm _Abenteuer Alpencross®
wird am Donnorstag, 23. Marz, um 20 Uhr im
Kommunalen Kino in Stutigan (Filmhaus Fred-
nchstraBe 23 A) gezeigl. Weltore Infos im Inter-
net aul www abenteuor-alpencross. de

Ablahrt auf schmalen Pfaden vor herrlicher Alpenkulisse (hior am Kreuzjoch). Kleines Bild: Roland Schymik.  Bilder: privat/AtelierBuscho Media



